
«УТВЕРЖДАЮ» 
Директор АНО ДПО 
«АВС-Центр» 

П.П. Сухин 
«01» июля 2024 г. 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

профессионального обучения по программе  
«Официант»  

4-5 разряд 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, 
дисциплин и тем 

Всего 
часов 

В том числе  

Лекцио
нные 

занятия 

Практи
ческие 

занятия 

Форма 
контроля 

I ОБЩЕОТРАСЛЕВОЙ КУРС 24 Зачет 

1.1 Основы физиологии питания, 
санитарии и гигиены 8 8 -  

1.2 Профессиональная этика и психология 12 12 - 
1.3 Охрана труда и пожарная безопасность 4 4 - 
II СПЕЦИАЛЬНЫЙ КУРС 48 Экзамен 
2.1 Торговые вычисления и расчеты 6 6 -  
2.2 Оборудование 6 6 - 
2.3 Кулинарная характеристика блюд 12 12 - 

2.4 Технология приготовления и подачи 
коктейлей и напитков 8 8 - 

2.5 Организация обслуживания 
посетителей 16 16 - 

III ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ  
3.1 Производственное обучение 26 - 26 
3.2 Производственная практика 54 - 54 
ИА Квалификационный экзамен 8 - 8 Экзамен 

 Всего: 160 72 88  
 
 
 
 


